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Schone Gliicksmomente
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An schone Erlebnisse und Gefiihle erinnert
man sich gerne. Geht es dir auch so?

e

Kannst du dich erinnern, wann du zuletzt so richtig
gliicklich warst? Uberlege und schreibe drei ganz persénliche
Gliicksmomente auf.
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Mach dich schlau! | Was denkst du? | Macht was zusammen!
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Wenn du
magst,
kannst du
auch ein
Bild dazu
malen.

Tipp von Knietzsche:
Und jetzt iberlege, wie sich das damals angefiihlt hat. Dafur gibt es das Arbeitsblatt ,Wie fuihlt sich Gliick an?“.
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